
 

 

  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΚΙ ΑΛΛΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 

ΤΟΥ ΜΗΝΟΣ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 

Κάθε Σάββατο/Every Saturday:  6.00-6.45 μ.μ. Εσπερινός/ Vespers 

Κάθε Κυριακή/Every Sunday:  9.30 – 12.30 Όρθρος κ Θεία Λειτουργία 

/ Matins  & Divine Liturgy 

Saturday the 3rd ,17th, and 24th Matins & Divine Liturgy in the 

Bulgarian Language for the Bulgarian Community 
 

Thursday 1/2 6:00 p.m. Vespers & Blessing of 1st of Month 

Friday 2/2 9:30 a.m. 
 

Matins & Divine Liturgy,  
Presentation of the Lord in the 
Temple 

Saturday 3/2 6:00 p.m. Vespers 

Sunday  4/2 9:30 a.m. 
 
6:00 p.m. 

Matins & Divine Liturgy,  
1:00 p.m. Backgammon 
competition in the community hall 
 
Vespers 

Monday 5/2 9:30 a.m.  Matins & Divine Liturgy, Feast of 
St. Agatha 

Friday 9/2 6:00 p.m. Vespers 

Saturday 10/2 9:30 a.m. 
 
 
6:00 p.m. 

Matins & Divine Liturgy, 
Feast of St. Charalambοs the 
Hieromartyr. 
 
Vespers 

Sunday 11/2 9:30 a.m. Matins & Divine Liturgy 
1:00 p.m. Registration of new 
members and renewal of 
Philoptochos memberships in the 
community hall. 

Saturday 17/2 6:00 p.m. Vespers 

Sunday  18/2 9:30 a.m. Matins & Divine Liturgy 

Saturday 24/2 6:00 p.m. Vespers 

Sunday 25/2 9:30 a.m. Matins & Divine Liturgy, Tax-
collector & Pharisee, Start of 
Triodion 

 

Priest: Fr.  Konstantinos 07712718677,      
General enquires: info@st-panteleimon.org 

Web site: http://st-panteleimon.org/ 

Για κόλλυβα καλέστε την κ Αφροδίτη 07904955740 

 

 

 

 

 

ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟ ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟ, ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΗ ΘΥΑΤΕΙΡΩΝ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗΣ ΒΡΕΤΑΝΝΙΑΣ 

ΜΗΝΙΑΙΟ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΟΡΘΟΔΟΞΟΥ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΑΓ. 

ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΟΝΟΣ HARROW ΚΑΙ  ΠΕΡΙΧΩΡΩΝ 

Νο. 19, Φεβρουάριος  2024 
 

ΥΠΕΡΗΦΑΝΕΙΑ-ΤΑΠΕΙΝΩΣΗ 

Η υπερηφάνεια, είναι ο άκρατος εγωισμός όπου απομακρύνει τον άνθρωπο από τον Θεό. Αυτή 
η υπερηφάνεια οδήγησε στην αποστασία και στην άβυσσο τις ασώματες Αγγελικές δυνάμεις 
και έγιναν διαβολικές. (Ο σατανάς εκδιώχθηκε από τον ουρανό λόγω της υπερηφάνειας του, 
Ησαΐας, 14:12-15). Ο υπερήφανος ασχολείται μόνο με τον εαυτόν του και απορροφάτε από τις 
μέριμνες και τις διάφορες σκέψεις του, με αποτέλεσμα να βρίσκεται μακριά από τον Θεό.  Η 
κάθε επιτυχία μας, που κυριεύεται από υπερηφάνεια είναι ο σφετερισμός της δόξας που ανήκει 
στον Θεό, με αποτέλεσμα η δόξα αυτή να μεταβαίνει στον εαυτόν μας. 

Η ταπείνωση, δεν είναι αδυναμία, αλλά είναι αρετή που φωλιάζει στην ψυχή μας. Το Ευαγγέλιο 
μας διδάσκει ότι, ο Τελώνης τοποθετήθηκε πάνω από τον Φαρισαίο. Και ότι, ο Ληστής επάνω 
στο σταυρό εισέρχεται πρώτος στον Παράδεισο. (Αφού και οι δύο πρώτα διαισθάνθηκαν την 
αναξιότητά τους και ομολόγησαν τις αμαρτίες τους, ανυψώνονται από το Θεό και βρίσκουν 
θέση κοντά του). Η ταπείνωση διώχνει από τον άνθρωπο κάθε ίχνος εγωισμού και 
υπερηφάνειας και  τον οδηγεί κοντά στην αγάπη του Θεού. Είναι μια διαρκείς μαρτυρία 

Χριστού, που γεμίζει το ταμείο της πνευματικής μας ζωής με πνευματικό πλούτο. 

PRIDE-HUMILITY 

Pride is the unbridled selfishness that separates man from God. This pride led the incorporeal 
Angelic forces into apostasy and into the abyss and became diabolical. (Satan was cast out of 
heaven because of his pride, Isaiah, 14:12-15). The proud man is only concerned with himself 
and absorbed by his cares and various thoughts, and he is far from God. Our every success, 
dominated by pride, is the usurpation of the glory that belongs to God, with the result that this 
glory passes to ourselves. 

Humility is not a weakness, but a virtue that nestles in our soul. The Gospel teaches us that the 
Tax-collector was placed above the Pharisee. And that, the Thief on the cross enters Paradise 
first. (After both first sensed their unworthiness and confessed their sins, they are lifted by God 
and find a place near him). Humility removes from man every trace of selfishness and pride and 
leads him close to the love of God. It is a lasting testimony of Christ, which fills the coffers of our 
spiritual life with spiritual wealth. 
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Κοινοτικά Νέα 

ΚΟΠΗ ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κοινοτικά Νέα 
ΓΕΥΜΑ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ & ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     

 

 

 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΤΑΒΛΙΟΥ 

Την Κυριακή 4 Φεβρουαρίου στις 1.30 μ.μ., η Κοινότητα 

οργανώνει διαγωνισμό Ταβλιού που θα πραγματοποιηθεί 

στην Κοινοτική Αίθουσα, με σκοπό την οικονομική ενίσχυση 

και την αποπληρωμή πληρωμή του κοινοτικού δανείου. 

Θα προσφερθεί φαγητό, για όλους, είτε συμμετάσχουν 

στον Διαγωνισμό είτε όχι. 

Είσοδος: £25 (συμμετοχή στο Διαγωνισμό και φαγητό), 

£15 (μόνο φαγητό). 

Για πληροφορίες και κρατήσεις θέσεων τηλεφωνήστε 

στο 07903206678 η στο email: info@st-

panteleimon.org 

 


